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ま
た
あ
る
保ほ

健け
ん

師し

は
、「
被
災
時
に
は
保

健
師
も
栄
養
士
も
ば
ら
ば
ら
に
避
難
所
生

活
を
余よ

儀ぎ

な
く
さ
れ
、
何
の
情
報
も
な
い

中
で
、
知
っ
て
い
る
限
り
、
で
き
る
限
り

の
対
処
を
し
た
。
で
も
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー

の
子
ど
も
の
支し

援え
ん

な
ど
考
え
も
及お

よ

ば
な
か

っ
た
の
で
、
食
べ
ら
れ
る
も
の
が
な
く
て

困
っ
た
人
が
い
る
と
思
う
」
と
、
被
災
直

後
の
状
況
を
率
直
に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

将
来
に
わ
た
る

健
康
被ひ

害が
い

を
防ふ

せ

ぎ
た
い

　

訪
問
し
た
自
治
体
か
ら
は
今
、
情
報
提て

い

供き
ょ
うな
ど
の
協
力
依い

頼ら
い

が
相あ

い

次つ

い
で
い
ま
す
。

将
来
に
わ
た
る
健
康
被
害
を
引
き
起
こ
さ

な
い
た
め
に
で
き
る
支
援
は
何
か
、
専せ

ん

門も
ん

医い

と
被
災
地
の
橋は

し

渡わ
た

し
を
含ふ

く

め
、
息
の
長

い
支
援
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

職
員
も
た
く
さ
ん
亡
く
な
っ
た
中
で
、
同

市
で
は
６
月
に
な
っ
て
よ
う
や
く
他
地
域

か
ら
の
医
師
の
応お

う

援え
ん

を
得
て
学
校
健
診
を

実じ
っ

施し

で
き
た
こ
と
、
季
節
で
は
な
い
の
に

花か

粉ふ
ん

症し
ょ
うや
喘ぜ

ん

息そ
く

の
よ
う
な
症

し
ょ
う

状じ
ょ
うの
子
ど
も

が
た
く
さ
ん
い
て
心
配
し
て
い
る
こ
と
な

ど
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

　

被
災
後
４
ヵ
月
の
時
点
で
、
地
域
に
よ

っ
て
状
況
は
か
な
り
異こ

と

な
っ
て
い
ま
し
た
。

が
れ
き
の
処
理
が
進
ま
ず
建
材
の
く
ず
な

ど
が
舞ま

っ
て
い
る
地
域
も
あ
れ
ば
、
が
れ

き
の
撤て

っ

去き
ょ

が
進
ん
だ
地
域
で
は
、
風
が
吹ふ

く
と
前
が
見
え
な
く
な
る
ほ
ど
の
砂さ

塵じ
ん

が

舞ま

い
上あ

が
っ
て
い
ま
し
た
。
陸
前
高
田
市

だ
け
で
な
く
「
空
気
が
悪
く
て
マ
ス
ク
が

欠
か
せ
な
い
。
子
ど
も
用
の
マ
ス
ク
が
足た

り
な
い
。
鼻び

炎え
ん

、
流

り
ゅ
う

涙る
い

、
咳せ

き

が
心
配
な
人

が
多
く
、
肺
の
病
気
が
心
配
」
な
ど
と
い

う
声
が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。

空
気
が
悪
く
て

マ
ス
ク
が
欠か

か
せ
な
い

　

東
日
本
大だ

い

震し
ん

災さ
い

の
発
生（
３
月
11
日
）か

ら
約
５
ヵ
月
が
経
過
し
ま
し
た
。
連れ

ん

載さ
い

の

第
20
回
で
、
震
災
１
ヵ
月
後
に
訪
れ
た
宮み

や

城ぎ

県け
ん

仙せ
ん

台だ
い

市し

と
周
辺
の
被
災
地
、
避ひ

難な
ん

所じ
ょ

の
様よ

う

子す

を
報
告
し
ま
し
た
。
現
地
で
は
今
、

ど
ん
な
こ
と
が
課か

題だ
い

に
な
っ
て
い
る
の
か
、

今
回
は
そ
の
後
に
訪
れ
た
被
災
地
の
状

じ
ょ
う

況き
ょ
うを
報
告
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

６
月
30
日
か
ら
７
月
２
日
に
か
け
て
、

岩
手
県
釜か

ま

石い
し

市し

、
大お

お

船ふ
な

渡と

市し

、
陸
前
高
田

市
、
宮
城
県
気け

仙せ
ん

沼ぬ
ま

市し

を
訪
れ
て
、
学
校

保
健
や
保
育
、
健け

ん

診し
ん

を
担
当
す
る
方
々
と

会
い
、
避
難
所
や
仮
設
住
宅
も
訪
ね
ま
し

た
。
極き

わ

め
て
大
き
な
被ひ

害が
い

を
受
け
た
陸
前

高
田
市
の
教
育
委
員
会
は
、
コ
ン
テ
ナ
ハ

ウ
ス
で
仕
事
を
続
け
て
い
ま
し
た
。
市
の

悩まなくてもだいじょうぶ

知っておきたい

再
び
被ひ

災さ
い

地ち

を
訪た

ず

ね
て

アレルギー

第      

回
23

岩手県釜石市内で（７月１日）


