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命
士
）
が
報
告
さ
れ
、
私
も
話
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
最
後
に
こ
れ
ま
で
の
同
市
の

取
り
組
み
に
積
極
的
に
か
か
わ
っ
て
こ
ら

れ
た
小
児
ア
レ
ル
ギ
ー
の
専
門
医
が
、
ア

レ
ル
ギ
ー
症

し
ょ
う

状じ
ょ
うへ
の
対
応
と
連
携
の
重

じ
ゅ
う

要よ
う

性せ
い

に
つ
い
て
話
し
ま
し
た
。

　

必
要
な
取
り
組
み
の
全
体
が
、
取
り
組

む
人
た
ち
の
熱
い
心
と
と
も
に
報
告
さ
れ

た
よ
う
に
思
い
ま
し
た
。
ま
た
よ
り
良
い

連れ
ん

携け
い

へ
議
論
も
重か

さ

ね
ら
れ
、
お
母
さ
ん
た

ち
の
思
い
が
ギ
ュ
っ
と
詰
ま
っ
た
１
日
に

な
り
ま
し
た
。
取
り
組
み
が
後
退
し
て
し

ま
っ
た
地
域
も
あ
る
中
、
子
ど
も
た
ち
の

た
め
に
力ち

か
ら

を
合
わ
せ
よ
う
と
い
う
試こ

こ
ろ

み
が

行
な
わ
れ
て
い
る
、
こ
う
し
た
動
き
が
各

地
に
広
が
る
こ
と
を
祈い

の

る
ば
か
り
で
す
。

り
組
み
に
学
ぼ
う
と
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
は

近き
ん

畿き

一
円
か
ら
３
０
０
人
を
超こ

え
る
行
政

関
係
者
な
ど
多
く
の
立
場
の
方
々
、
文
部

科
学
省
か
ら
も
代
表
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の

診し
ん

断だ
ん

と
治ち

療り
ょ
うに
つ
い
て
医
師
が
説
明
し
た

後
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
子
の
入
学
が
決

ま
っ
て
か
ら
の
学
校
の
取
り
組
み
と
、「
エ

ピ
ペ
ン
」
対
応
や
教
職
員
で
情
報
を
共
有

す
る
こ
と
の
大た

い

切せ
つ

さ
に
つ
い
て
、
お
２
人

の
校
長
先
生
が
現
場
の
教
員
の
不
安
を
く

み
取
り
な
が
ら
進
め
て
き
た
取
り
組
み
を
、

担
任
教き

ょ
う

諭ゆ

が
ク
ラ
ス
に
食
物
ア
レ
ル
ギ

ー
の
子
を
受
け
入
れ
る
取
り
組
み
を
報
告

し
ま
し
た
。
保
護
者
の
報
告
、
緊き

ん

急き
ゅ
う

対

応
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
挟は

さ

ん
で
、
除

去
食
対
応
を
給
食
セ
ン
タ
ー
の
栄
養
教
諭

が
、
ま
た
救
急
隊
と
の
連
携
の
必ひ

つ

要よ
う

性せ
い

に

つ
い
て
市
消
防
本
部
の
消
防
長
（
救
急
救

　

昨
年
12
月
、
東
京
・
調
布
市
の
小
学
校

で
給
食
の
誤
食
が
原
因
で
女
の
子
が
亡
く

な
っ
た
事
故
以
来
、
重

じ
ゅ
う

篤と
く

な
食
物
ア
レ
ル

ギ
ー
の
子
や
そ
の
保
護
者
だ
け
で
な
く
、

学
校
の
先
生
な
ど
子
ど
も
に
か
か
わ
る
仕

事
に
携た

ず
さ

わ
っ
て
い
る
多
く
の
方
々
の
間
に
、

不
安
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
不
安
を
、
異こ

と

な
る
役
割
を
担
う

人
た
ち
が
連
携
す
る
取
り
組
み
で
安
心
に

変
え
て
い
こ
う
と
い
う
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
先

月
、
大お

お

阪さ
か

府ふ

狭さ

山や
ま

市し

で
開
か
れ
ま
し
た
。

素
晴
ら
し
い
内
容
で
し
た
が
、
何
よ
り

＂
す
ご
い
＂
と
思
っ
た
の
は
、
そ
の
フ
ォ

ー
ラ
ム
を
お
母
さ
ん
た
ち
が
企き

画か
く

し
、
行

ぎ
ょ
う

政せ
い

の
方
々
や
専せ

ん

門も
ん

医い

も
垣
根
な
く
協
力
し

て
い
る
壁か

べ

の
な
い
連
携
で
し
た
。
そ
の
取

悩まなくてもだいじょうぶ

知っておきたい

アレルギー

第      

回
46学

校
の
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応

地
域
を
動
か
す＂
母
＂の
フ
ォ
ー
ラ
ム

ＮＰＯ法人アレルギーを考える母の会
代表　園部まり子

イ
ラ
ス
ト
／
清
水
直
子

そのべ・まりこ●神奈
川県社会福祉協議会セ
ルフヘルプ支援事業運
営委員。困っている患
者と専門医との橋渡し
を第一に「治療ガイド
ライン」情報などの提
供、専門医による講演
会や会報発行、行政へ
の働きかけを行なって
いる。共著に『食物ア
レルギーの手びき　改
訂第２版』（南江堂刊）。

の話

垣か
き

根ね

の
な
い
連れ

ん

携け
い

で

安
心
の
取
り
組
み
を
め
ざ
す

お
母
さ
ん
た
ち
の
思
い
が

ギ
ュ
っ
と
詰つ

ま
っ
た
１
日
に


